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Dr. med. Kirsten Hellner

Facharztin fir Innere Medizin
Diabetologin

Die Diabetes-Schwerpunkipraxis wurde im Jahre 2006
von Frau Dr. Kirsten Hellner tbernommen. Sie verfigt
Uber mehr als 25 Jahre Erfahrung in der Diabetologie
und der speziellen Behandlung des diabetischen Fuf-
syndroms.

Mit uns

Die Fachérztinnen Frau Dr. Haug und Frau Dr. Auf dem i i
Hovel verstarken unser Team Seit 2017 bzw. 2011. : Diabetes meistern.

So erreichen Sie uns: Zusammen individuelle

mit offentlichen Verkehtsmitteln: Wege gehen,
U-Bahn U2 oder Bus Linien 5, 23, 24, 191, 391

Haltestelle Niendorf Markt, 2min. Fubweg zur Praxis

Dr. med. Katharina Haug
Fachérztin fir Innere Medizin
Weiterbildungsassistentin
Diabefologie

mit dem Auto:
Parkhaus Tibarg Center, Paul-Sorge-Strabe
Parkplatz Niendorfer Kirchenweg

Sprechzeiten:
Mo bis Fr 8-12.30 Uhr
Mo und Do 15-18 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Wir freuen uns auf Siel

Dr. med.
Julia Auf dem Hovel

Facharztin fir Allgemeinmedizin
D|Obefo|og|n leorg b Tel. 040 58 7090
22459 Hamburg Fax 040 58 1956

info@diabeteszentrum-hhnw.de
www.diabeteszentrum-hhnw.de

Diabeteszentrum Hamburg Nord-West
Dr. med. Kirsten Hellner

Die Praxis



Wir sind eine anerkannte Diabetes-
Schwerpunktpraxis mit zertifizierter

FuBBambulanz und angeschlossenem
Schulungszentrum.

Unser kompetentes und freundliches
Praxisteam méchte lhnen helfen, lhre
persénlichen Behandlungsziele zu finden
und zu verwirklichen.

Fragen Sie uns, wir stehen lhnen
jederzeit gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Beratung

Diagnostik
Behandlung

Schulung

Unser Leistungsangebot:

e Diagnostik, Behandlung und Betreuung von
Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2

* Beratung und Behandlung von Schwangeren
mit Diabetes

® Schulung bei Schwangerschaftsdiabetes
* Gruppenschulung Diabetes mellitus Typ 1
* Insulinpumpenschulung

* Gruppenschulung Diabetes mellitus Typ 2 mit
und ohne Insulin

* Bluthochdruckschulung

* HYPOS-Schulung (bei Unterzuckerungs-

wahrnehmungsstérung)

e Schulungen fur Continuierliche Gewebe-

zuckermessung (CGMS)

e zertifizierte Fubambulanz (DDG): Behandlung
von FuBwunden bei Patienten mit Nerven-
und/oder Durchblutungsstérungen

* Zusammenarbeit mit spezialisierten orthopadi-
schen Schuhmachern und auf Diabetes speziali-
sierfen FuBpflegerinnen (Podologinnen)

* Kooperation mit GefaBchirugen, Spezialkliniken,
Nieren-, Augen-, und Herzspezialisten

e Individuelle Erahrungsberatungen zur Gewichts-

stabilisierung, bei Feffstoffwechselstérungen, Blut
hochdruck, Lactoseintoleranz, Unter-/Ubergewicht efc.

® Labor und Sofortdiagnostik (HbA1¢, OGTT)
* Finzelberatung zur Blutzuckerverbesserung

* Teilnahme an den Gesundheitsprogrammen der
gesetzlichen Krankenkassen fur Diabetes (DMP)




